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situation
18 km au nord d’Angers

départ
Halte Nautique à Écouflant
N 47.5277 °, W 0.52873 °

terrain 
Dénivelé : 13 m
25% du circuit en revêtu

difficultés
Sentier non praticable  
en période d’inondations

accessibilité
Arrêt de transport public  
à moins de 500 m du départ

 balisage Violet 
Code de balisage PR®

  Bonne direction

  �Changement  
de direction

  Mauvaise direction

Destination Angers
Office de Tourisme
02 41 23 50 00
destination-angers.com

Comité 
FFRandonnée 
de Maine-et-Loire
02 41 79 01 77 
maine-et-loire.ffrandonnee.fr

Entre plans d’eau, sentiers et prairies ouvertes, 
cette boucle invite à une parenthèse nature 
au fil de la Sarthe. Du parc des Sablières aux 
boires sauvages, la promenade séduit par son 
atmosphère paisible et rafraîchissante.

À DÉCOUVRIR�
 EN CHEMIN

 �Ancien village de 
pêcheurs

 �Étang, point 
d’observation de la 
faune et de la 
flore

 �Deux vestiges 
d’anciennes 
bornes de halage

 �Base nautique 
d’Écouflant

 �Parc des Sablières 
et sa plage

 �Tépacap Anjou

 �Bac Pass’Sarthe à 
découvrir l’été

 AUX ALENTOURS

 �Centre-ville d’Angers  
et la Doutre

 �Musées d’Angers 

 �Collégiale Saint-
Martin 
Angers 

 �Domaine national 
du Château 
d’Angers et 
Tapisserie de 
l’Apocalypse

 �Château du 
Plessis-Bourré 
Écuillé

 �Château à Motte 
Verrières-en-Anjou

  L’Engrenage-
Moulin  Rives-du-
Loir-en-Anjou

services
 épicerie 

 �Épicerie Coccimarket 
Écouflant

 Boulangeries 

 �Gourmandises et 
Traditions 
Écouflant

 �La Calèche à Pains 
Écouflant

 Restauration 

 �Guinguette 
Mazette 
Écouflant

 Commerces 

 �Bar-Tabac-Presse 
Le Lion d’Or 
Écouflant

 hébergement 

Contacter l’Office  
de Tourisme 
d’Angers

2h20 ￢ 8 km 

le Halage de la 
sartHe et sablières 
éCOUFLANT
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1  De la halte nautique, laisser la rue 
qui monte vers l’église et emprunter la 
route qui longe le bourg par la droite. 
Traverser la zone pavillonnaire et 
rejoindre le parking du  Parc des 
Sablières.

2  Au fond de ce dernier, prendre sur la 
droite le sentier identifié comme accès 
secours 4, rejoindre l’étang et continuer 
par le chemin de gauche. À l’entrée 
de la plage, prendre à gauche la sente 
aménagée. Traverser une petite route 
et continuer la route en face. Tourner à 
droite pour arriver dans un petit hameau 
(Les Aubes).

3  À l’étang, prendre le chemin de 
droite. Après 600 m environ, quitter 
l’allée carrossable pour prendre le petit 
sentier à gauche qui longe la boire. 
Rejoindre le chemin de halage en 
contournant la passerelle par la gauche.

4  À la seconde passerelle (ne pas 
l’emprunter), descendre sur la gauche, 
contourner et remonter sur la droite 
et poursuivre le chemin en longeant la 
Sarthe (sur votre droite).

5  Pénétrer dans une prairie, franchir 
une chicane et rejoindre la halte 
nautique.
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 la randonnée pas à pas 

RFN023_2018. Le nom Randofiche® est une marque déposée, 
nul ne peut l’utiliser sans l’autorisation de la Fédération 
française de la randonnée pédestre. © FFrandonnée 2018. 
©FFRandonnée2018. FFRandonnée 49. 
Extrait de SCAN 25®. ©IGN - 2018. Autorisation n°40.18.523

 PATRIMOINE   eNVIRONNEMENT 

EN QUELQUES MOTS... 
Écouflant fait face à l’île Saint-Aubin, 
à la confluence de la Vieille Maine, 
du Loir et de la Sarthe. Le long de la 
Sarthe, le halage de 6 kilomètres est 
un témoin de l’époque des transports 
fluviaux, vous y découvrirez des 
vestiges d’anciennes bornes et de leurs
passerelles. Au parc des Sablières,  
vous profiterez en été d’un endroit idéal 
pour la baignade, le farniente et les 
pique-niques.
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 destination-angers.com 
Rendez-vous sur notre site 
pour découvrir toutes les randonnées 
et télécharger chaque Rando-Fiche.

En partenariat avec


