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Sentier Aprilis
AVRILLÉ

Dénivelée positive : 81 m
26 % du circuit en revêtu

29 m

65 m

BALISAGE
Violet

• Destination Angers -  Office de tourisme : 
02 41 23 50 00, destination- angers.com 
officedetourisme@destination- angers.com 

Comité
• Comité FFRandonnée de Maine- et- Loire : 
maine- et- loire.ffrandonnee.fr

Services
• Nombreux hébergements dans le secteur, 
contacter l’Office de Tourisme d’Angers.

i

SITUATION
5 km au nord d’Angers

PARKING
Château de la Perrière 
N 47.50942 °, W 0.58005 °

À DÉCOUVRIR  EN CHEMIN

• Château de la Perrière
• Domaine de la Boissière
• Maison de l’Architecture, des Territoires et des

Paysages (MATP)
• Parc des Poumons Verts
• Parc Brassens
• Golf de la Perrière
• Terra Botanica
• Le Champ des Martyrs

À DÉCOUVRIR  AUX ALENTOURS

• Étang Saint- Nicolas : Avrillé
• Abbaye de la Haye aux Bonshommes : Avrillé
• Giffard : Avrillé, www.boutique- giffard.com
• Château d’Angers et Tapisserie de l’Apocalypse
• Centre- ville d’Angers et la Doutre
• Musées d’Angers
• Croisières sur la Loire, la Mayenne et la Maine

Code de balisage PR®

FFRandonnée
Bonne direction

Changement 
de direction
Mauvaise direction ©

 m
ar

qu
es

 d
ép

os
ée

s

3 H1 5

13km

Ne pas jeter sur la voie publique

Seul circuit de l’agglomération joignable par le tramway, ce parcours est à la fois urbain et ru-
ral. La traversée des nouveaux quartiers des Hauts de Saint- Aubin à Angers et Avrillé débouche 
sur des chemins creux, des parcs arborés et un riche patrimoine historique.



1  Du parking, rejoindre l’entrée du  > Château de la Perrière. Remonter sur la gauche 
pour le contourner  sur votre droite. Traversez un bois qui mène au verger du château. Suivre le 
chemin le long d’un mur qui contourne La Grande Garde, franchir quelques chicanes. Traverser 
la route (chemin de la Salette) et les pistes cyclables et s’engager sur le chemin d’en face 
direction Le Pré. Traverser à nouveau une route avec pistes cyclables. Rejoindre la jonction avec 
le chemin de Compostelle et poursuivre à  gauche par le chemin d’Ardenne. Longer la route et, à 
hauteur du transformateur (Froide- Fontaine), la traverser et prendre en face le chemin ombragé  
d’  > arbres remarquables.

2  Au premier carrefour, prendre à gauche, passer sous la ligne haute tension et rejoindre la 
voie verte « Boucle de Mayenne ». La suivre sur la gauche sur 200 m et obliquer sur la droite. 
Traverser la route départementale (emprunter le passage protégé )  et rejoindre en face 
le chemin piétonnier. A la première intersection, prendre l’allée de droite et pénétrer dans le Bois 
du Bosquet, partie de la ceinture verte avrillaise que l’on appelle Livonnières.

3  À la sortie de cette zone boisée, passer sous le portique, descendre la rue Mary Cassat en 
empruntant la contre- allée jusqu’au rond- point. Continuer en face puis prendre le chemin à droite 
vers l’étang et le  > Domaine de la Boissière. Atteindre le parc des Poumons verts.

4  Entrer dans ce parc, contourner partiellement l’étang et prendre à droite. Quitter le parc 
pour traverser, passage protégé, la route de l’Étang et poursuivre en face le chemin le long d’un 
ruisseau. Peu avant la route, à hauteur de la passerelle, franchir ce dernier et rejoindre l’espace 
vert. Contourner l’école et rejoindre l’arrêt de bus «  Adézière  ». Traverser la route Salvador 
Allendé. Prendre à droite et aussitôt à gauche, puis continuer sur un sentier ombragé qui conduit 
à une route. La traverser avant de filer sur la gauche pour longer un terrain militaire jusqu’au 
parking Ventura.

5  Du parking de l’espace Ventura, entrer dans le parc Brassens. Franchir plusieurs passerelles 
et platelas. Traverser une zone de loisirs et de détente. Poursuivre et déboucher sur le chemin 
du Champ des Martyrs (en direction des 4 châteaux d’eau blancs). Au rond- point Champ des 
Martyrs/Avenue de la Boissière, continuer sur la sente aménagée au dessus de l’autoroute 
et rejoindre la rue principale, face à la  > Maison de l’Architecture, des Territoires et des 
Paysages (MATP). Traverser et prendre le nouveau chemin à droite de la MATP. Le suivre jusqu’au 
niveau de la station de tramway Terra Botanica.

6  Traverser au niveau de la station de tramway, prendre sur la droite et suivre la direction  
 > Terra Botanica. Traverser et prendre en face l’allée (avec passerelle en bois) qui mène au 

Plateau Mayenne. Face au  > parc botanique, prendre sur la gauche (zone d’éco-pâturage) et 
tourner à droite 500 m plus loin. Longer le champ, traverser la zone boisée, puis la voie verte et 
rejoindre le chemin des Raffoux. Prendre à droite et arriver au  > Domaine de la Perrière par 
l’Allée Royale, bordée de chênes et de châtaigniers.
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F A U N E ,  F L O R E

LE  PARC DES POUMONS VERTS 
Ombragé de grands arbres, ce parc 
propose un parcours sportif comportant 
douze appareils répartis sur quatre 
sites. Ils s’utilisent comme ceux des 
salles de fitness, mais librement et en 
plein air. Du parc, vous aurez également 
une vue imprenable sur l’étang et le 
château de la Boissière.

Le chêne pédonculé
Arbre majestueux (25 à 30 m) multi-
centenaire implanté sur le terrain (privé) 

du château de la Boissière. Vous pouvez 
l’apercevoir depuis le parc des Poumons 
verts.
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